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Consider all aspects of a job to find a job that contributes to your well‐being! 

Job 
Description 

Duties and Responsibilities  Schedule Environment

What are two questions to consider about each component of a job description? 

 
Wage 

How does wage contribute to your well‐being?

Employee 
Benefits 

Benefits 

to the 

employee 

include… 
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What are six employer provided benefits you would like to have in a job?  Provide one reason each benefit is 
important to you.  

 
 
 
 
 
 
 

Benefit:

Reason:

Benefit:

Reason:

Benefit:

Reason:

Benefit:

Reason:

Benefit:

Reason:

Benefit:

Reason:

Cost of living is...
It is important 
because...

If a cost of living index 
is below 100 then...

If the cost of living 
index is above 100 

then..

 
Location 

How does a jobs location contribute to your well‐being?

Three things I 

can begin 

doing today to 

create future 

employment 

opportunities. 

For each item, 

give one 

example how.  
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